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S6:1438 /UBND-VP TP. Bic Kan, ngay 03 thdang 8 nam 2020
VIV ting cuong hoat dong truyén
thong giam mudi va do kiém tra
huyét ap cho ngudi dan

Kinh guri:
- Trung tdm Y té thanh phd;
- Phong Gi4o duc va Pao tao thanh phd;
- Phong Vin hoa - Thong tin thanh ph;
- Trung tdm Vin héa, Thé thao va Truyén thong thanh phd;
- UBND cac xa, phuong.

Thue hién Cong van s6 4225/UBND-VXNV ngay 27/7/2020 cia UBND
tinh Bic Kan vé viéc ting cuong hoat dong truyén thong giam mudi va do kiém
tra huyét ap cho nguoi dan, Uy ban nhin dan thanh phd giao Trung tim Y té
thanh phd, phong Gido duc va Pao tao, phong Van héa - Thong tin, Trung tam
Vin hoa, Thé thao va Truyén thong, Uy ban nhan déan cac xa, phuong phdi hop
trién khai cac nhiém vu cu thé sau:

1. Bay manh cac hoat dong truyén thong nang cao nhan thic, thay doi hanh
vi ctia cong dong dé du phong tang huyét ap va cac bénh tim mach, tap trung
vao chu dé phong chdng tac hai cua thude 14 va ruou bia, bao dam dinh dudng
hop 1y va ting cudng hoat dong thé luc.

2. T6 chire trién khai Chuong trinh “Truyén thong giam mudi trong khau
phﬁn an dé phong, chéng tang huyét ap, bénh tim mach va cac bénh tat khac”
trén phuong tién thong tin dai chung, loa truyén thanh x4, phuong va tai cong
dong; 10ng ghép truyén thong giam mudi trong cac cude hop cuia cong ddong va
trong truong hoc; tu van cac bién phap giam dn mudi cho nguoi bénh dang duoc
quan ly diéu tri ting huyét ap, dai thio dudng tai cac co sd v té.

3. Hudng dan, tuyén truyén, van dong ngudi dan thuong xuyén do kiém tra
huyét ap dé phat hién sém tang huyét ap, dic biét & nguoi trén 40 tudi. Khuyén
40 t6i moi ngudi dan do huyét 4p thuong xuyén 1a bién phap don gian nhat va
quan trong nhat dé phat hién som bénh tang huyét ap.

4. Trung tdm Y té chi dao cAc tram y t& x&, phuong thuc hién kiém tra
huyét ap cho moi ngudi dan tir 18 tudi tré 1én trén dia ban, 1ong ghép viéc kiém
tra huyét ap trong kham strc khoe dinh ky va céc hoat dong sang loc tai cOng
d6ng; khuyén khich cac co so y té tu nhan tham gia do huyét 4p mién phi cho



nguoi dan. Chu dong phat hién sém, dy phong cho ngudi nguy co cao va quan
Iy diéu tri cho nguoi mic ting huyét ap va bénh tim mach, dong thoi tu van,
huéng dan dé ngudi bénh biét tuan tha didu tri va cham soc tai nha.

(Giri kém theo Céng vin sé 3918/BYT-DP ngay 23 thing 7 ndm 2020 cua
B§ Y té vé viéc tang cuong hoat ddng truyén théng giam mudi va do kiém tra
huyét dp cho nguoi din)

Vi ndi dung trén, cac don vi trién khai thuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
G ban dién tir KT. CHU TICH
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