UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO BAC KAN Poc lap - Tu do - Hanh phic
Sé AL /KHUBND TP. Béc Kan, ngay [ thang { nam 2022
KE HOACH

Phong chdng cac bénh ky sinh trung thwong gap
trén dia ban thanh pho Biic Kan giai doan 2022- 2025

Can ctr K& hoach s6 742/KH UBND ngay 18 thang 4 nam 2022 cua Uy ban
nhan dan tinh Béc Kan vé phong, chéng cac bénh ky sinh trung thuong gap giai
doan 2022- 2025 tai tinh Béc Kan;

Uy ban nhén déan thanh phd xay dung ké hoach phong, chdng cac bénh ky
sinh tring thuong gap trén dia ban thanh phd Béac Kan giai doan 2022 - 2025, cu
thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

- Glam ty 1& nhiém glun san tap trung, uu tlen tai cac vang co dich té c6 nguy
co cao, tién toi khong ché va loai trir dan mot s6 bénh giun, san, gop phan nang
cao strc khoé cong dong.

- Cung ¢d va nang cao nang luc cla nganh y té dé phong chdng bénh ky sinh
trung thuong gdp trén pham vi toan thanh pho.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% cong chuec, vién chirc phu trach phong chong bénh ky sinh trung dugc
tap huin nang cao trinh do chuyen mon, trong do cong chue, vién chuc chuyén
trach thanh phé duoc tap huén chuyén sau vé chan doan va diéu tri bénh ky sinh
trung.

- Trung tdm Y té thanh phd chan doén, diéu tri dugc cac bénh giun, san
thuong gép.

- 100% cac thon, to thude xa, phuong trén dia ban thanh phd ¢6 nguy co
nhiém giun, san dugc dicu tra, lay mau xét nghiém.

- Trén 95% hoc sinh cac truong tiéu hoc va tré tir 24 dén 60 thang tudi trén
dia ban dugc duy tri udng thudc tay giun it nhat 01 lan/nam.

II. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Giai phap vé nguon lye

- Bam bao kinh phi dia phuong dé trién khai cac hoat dong phong chdng ky
sinh trung, trong d6 uu tién cho hoat dong diéu tra, nghién ctru, giam sat, dao tao
tap huan, truyén thong gido duc surc khoe.
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- Huy dong sy tham gia va phoi hop cua cac phong, ban, nganh, doan thé va
cta cong dong vio cong tac phong chéng cac bénh ky sinh trung.

2. Giai phap vé chuyén mon ky thuat

- Xay dung ké hoach va trién khai cac hoat dong can thiép dé tang cuong cac
hoat dong phong chong mot s6 bénh da c6 tai dia phuong nhu: San 14 gan 1on, san
la gan nho, san day/au trung san day lon, sin day cho, au trung giun diia ché/méo,
giun méc, 4u trung giun dau gai. ..

- biéu tra danh gia ty 1&€ nhiém giun, san truyén qua dat va bénh giun, san
truyén tir ddng vat sang ngudi tai cac xa, phuong (uu tién cac vang dich té va cac
doi tuong ¢ nguy co cao).

- Phat hién, chan doén duoc cac truong hop bénh va xac dinh dugce cac nhom
déi tuong nguy co cao mic bénh glun san thong qua diéu tra dich té va qua thu
thap thong tin kham, chu’a bénh.. de co g1a1 phap can thlep phu hop nhur: diéu tri
cho céc truong hop méc bénh san, cap thude tay giun cho dbi tugng nguy co...

- T6 chirc céc 16p tép hudn chan dodn, xét nghigm va diéu tri bénh ky sinh
trung cho doi ngli chuyén trach tuyén xa, phuong nham phat hién som, diéu tri kip
thoi cac bénh ky sinh trung theo dung phac do quy dinh cia Bd Y té. Uu tién dao
tao chuyén sau vé chan doan va diéu tri cho vién chitrc chuyén trach.

- Pam bao kinh phi mua hoa chét, sinh pham, vat tu...phuc vu xét nghiém
giun, san.

- T6 churc theo ddi, danh gid hiéu qua cac bién phép can thiép.

3. Giai phap vé kiém tra, giam sat va danh gia hoat dong phong chong
bénh ky sinh trung

- T6 chtre giam sat, kiém tra dinh ky, dot xuat hang nam.

- Thong bao danh sach va cap nhat thong tin va quan ly nguoi méc cac bénh
giun, san tai cong dong; tong hop va bédo cdo theo quy dinh.

- T chirc tdng két, danh gid két qua thuc hién, rat ra nhiing bai hoc kinh
nghiém... tién hanh xay dung muc tiéu, ndi dung hoat dong giai doan tiép theo sat
voi tinh hinh thuc té.

4. Giai phap vé truyén thong, gido duc stre khoe

- Xay dung ké hoach truyén thong phong, chéng bénh ky sinh trung cu thé
cho tung nhom bénh, timg nhom doi tugng, ting vung, nhat la nhiing vung con
ton tai cac phong tuc tdp quan lac hau, céc thoi quen co hai cho strc khoe.

- Py manh truyén thong gido duc stc khoe phong chdng ky sinh trung téi
cong dong bang cac phuong tién thong tin thich hop, dic biét truyén thong gido
duc stre khoe truc tiép cho déi tuong dich nhdam nang cao nhan thire va ting cuong
thuc hanh phong chdng ctia nguoi dan, cong dong va cua xa hoi.
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5. Giai phap vé xa hdi hoa va phdi hgp lién nganh phong chéng bénh ky
sinh trung

- Huy dong cac doan thé tai dia phuong nhu: Hoi phu nit, hoi nong dan, doan
thanh nién... va cac don vi lién quan tich cyc tham gia vao cac hoat dong phong
chdng bénh ky sinh triing, chua trong cong tac truyén thong giao duc suc khoe.

- Phéi hop gitta Trung tam Y té, cac don vi lién quan va cac xa, phuong de
phat hién, didu tra va thong bao dich bénh tir gia sic va gia cam, phong chong lay
nhiém sang nguoi.

- Van dong nguoi dan thuc hién tiém phong cho gia suc, vét nudi; tir bo cac
thoi quen an dd an tai, sbng; khong tha rong gia stic; khong su dung phan tuoi dé
trong mau. .. dé phong cac bénh ky sinh trung lay truyén tir dong vat sang nguoi.

- Duy tri va ddy manh mé hinh nang cao strc khoe tai cong dong nhu md hinh
cdng dong an toan, lang vin hoa - suc khoe...

I1I. NOI DUNG HOAT PONG
1. Cac hoat dong diéu tra dich té, chin doan, diéu tri
1.1. Cdc hoat dong chung

- T6 chtrc thuc hién giam sat vé tinh hinh bénh, giam sat chan doan, diéu tri
va cac hoat dong tay giun tai cong dong... Phoi hop va long ghép voi cac hoat
dong khéac nhu: phong chong suy dinh dudng, vé sinh moi truong. ..

- TH chire cac dot diéu tra ty 1& nhiém giun, san trong cong dong.

- Thyc hién tu véan va didu tri cho tat ca cac ca nhiém bénh theo dung phac do
cua Bo Y té.

- Ung dung cong nghé thong tin vao cac hoat dong giam sat va phong chéng
bénh ky sinh trung. Thuc hién bao céo trén hé thong phan mém khi Trung uong
chi dao thuc hién.

1.2. Cdc hoat dong phong chong bénh giun truyén qua dat (giun dita, giun
téc, giun moéc/mao), giun kim va giun luon

- Tiép tuc to chirc thuc hién hoat dong téy giun cho cho hoc sinh tiéu hoc va
tré 24 - 60 thang tudi trén dia ban hang nam theo ké hoach cua Tinh.

- Phoi hop thyc hi¢n giam sat trudc, trong va sau chién dich té‘iy giun voi
uong Vitamin A & tré tir 24 thang tudi dén dudi 60 thang tuoi.

- Thue hién xét nghiém xéc dinh ty 1& nhiém, cuong do nhiém & cac nhom
anh huong, phat hién cac truong hop nhiém giun truyén qua dat, bénh giun duong
rudt khac.

1.3. Cdc hoat déng phong chong bénh sdn

- Xéac dinh ty 1& nhiém san qua xét nghiém soi phan tuoi.
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- Diéu trj hémg loat mot lan/nam cho dbi tuong nguy co nhiém bénh sén tai
cac ving dich té noi ¢6 ti 1& nhiém cao, 2 ndim mot lan cho céac doi tugng nguy co
song trong vung dich t& noi c6 ty 1& nhiém tir 10% dén dudi 20% va diéu tri ca
bénh tai cac vung dich té con lai.

- T churc diéu tri cac ca bénh san tai cdc co sd'y té.

2. Hoat dong vé dao tao, tip huin vé phong chong bénh ky sinh tring

Té chirc cac 16p dao tao, tdp hudn, ndng cao nang luc vé xét nghiém, chén
doan, diéu tri vé phong chong cac bénh ky sinh tir tuyén xa, phuong.

2.1. Hoat déong nghién ciru khoa hoc

Thiét ké cac dé tai nghién ctru khoa hoc vé linh vuc ky sinh trung gan lién
v6i hoat dong chuyén mon theo ké hoach ndm va giai doan.

- Ap dung cac hinh thtrc truyén thong da dang, phong phu, phu hop véi tu’ng
nhém ddi tuong nhu: to roi, ap pthh khau hiéu, phét thanh, néi chuyén truc tiép...

long ghep voi céc budi tuyen truyen v¢ sinh m01 truong, phong chong suy dinh dudng
va céc budi hop thon, to...; truyén thong truc tuyén qua cac mg dung cong nghé.

- Phéi hop gitra y té va nha truong truyén thong vé nguyén nhan, tac hai, céac
bién phap phong chong bénh giun, san va lgi ich cta viéc tay giun dinh ky cho
giao vién, hoc sinh, phu huynh.

- Phéi hop gitra céc co quan, ban, nganh, doan thé dé to chuc céc hoat dong
truyén thong phong chong bénh giun, san tai cong dong cho nguoi dan nhu: van dong
cac gia dinh va nguoi dan thuc hién vé sinh c4 nhan, rua tay sach, an udng hop vé
sinh, cho tré uong thudc tay giun san theo hudng dan, van dong nhitng nguoi cd nguy
co nhiém giun, san dén co so' y té dé kham phat hién sém va dugc dicu tri kip thoi.

- Tich cuc viét tin bai va cung cap cac tai liéu truyen thong phong chéng

bénh ky sinh trung gui Trung tam Vian hoa, Thé thao va truyén thong dang tai trén
Cong thong tin dién tir, loa truyén thanh...

IV. KINH PHI THU'C HIEN

- Ngén sach Trung uong cép theo cac hoat dong (néu co); ngudn kinh phi dia
phuong theo phan cap.

- Céc ngudn kinh phi hop phép khac (néu co).

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tAm Y té Thanh phd

- Chu tri, phdi hop, hudéng dan cac co quan, don vi, dia phuong trién khai
dong bd cac hoat dong phong chong bénh ky sinh trung hang nam.

- Phéi hop véi cac co quan truyén thong tuyén truyén, huéng dan nhan dan
thuc hién céac bién phép phong chong bénh ky sinh trung.

]



5

- Chu tri, phoi horp voi phong Tai chinh - Ké hoach thanh pho xdy dung ké
hoach vé kinh phi t6 chirc thuc hién cdng tic phong chéng bénh ky sinh tring
hang nam va giai doan.

- Tang cuong nang luc xét nghiém dé phuc vu cong tac chan doan va phat
hién sém, diéu tri bénh ky sinh trung.

- Tang cudng cong tac kham phat hién, thu dung, diéu tri, phdi hop chuyén
tuyén bénh nhan mac bénh ky sinh trung.

- T6 chuc giam sat, danh gia hiéu qua cong tac phong chdng bénh ky sinh
trung cta cac don vi trén dia ban.

2. Phong Tai chinh - Ké hoach thanh pho

Can cu kha nang ngén sach, tham muu cho UBND thanh phd bd tri kinh ph1
theo phan cap ngén sach; hudng dan, kiém tra viéc quan ly, st dung, thanh quyét
toan kinh phi theo quy dinh.

3. Phong Kinh té thanh pho

- Phéi hop véi cac dia phuong chi dao, hudng dan nguoi chan nuoi quan ly
vat nudi (lgn, chd, meo...) tai ho gia dinh theo Thong tu s6 07/2016/TT-

BNNPTNT ngay 31/5/2016 cua Bo Nong nghi¢p va Phat trién nong thon quy dinh
vé phong, chong dich bénh dong vat trén can va cac quy dinh hi¢n hanh.

- Phéi hop véi nganh Y té trong tuyén truyén, giam sét, phat hién, xu ly dich
bénh ¢ dong vat lay sang nguoi.

- Théng ké bao cio dinh ky cac bénh ky sinh trung trén dong vat giri cho
Trung tdm Y té thanh pho lam dau moi tiép nhan va xu ly.

4. Phong Giao duc va Dao tao thanh pho

- Phéi hop véi Trung tim Y té va cac dia phuong chi dao, trién khai phong,
chéng bénh ky sinh trung, dac biét quan tdm dén cong tac phong, chbng bénh ky
sinh trung tai truong mam non, tiéu hoc trén dia ban.

- Hudng dan hoc sinh, gido vién, phu huynh cac bién phap phong benh phat
hién som céc truong hop bénh dé thong béo cho gia dinh va co quan y té xur ly kip
thoi. Bua ndi dung ngao duc strc khoé va kién thirc phong chéng bénh ky sinh
trung nhu: an chin, udng soi, rua tay bing xa phong truoc khi an, sau khi di vé
sinh, vé sinh truong 16p va loi ich, hiéu qua cua viéc uong thudce tay giun... vao
cac budi hoc ngoai khod. To chirc cac hoat dong tim hiéu vé mét sd bénh ky sinh
trung thuong gap, cach phong tranh trong truong hoc.

5. Phong Vin héa - Thong tin; Trung tAm Vin hoa, Thé thao va Thong
tin thanh pho

Tiép tuc phdi hop véi nganh y té va cac nganh lién quan dé dang tai trén cac
phuong tién thong tin dai chiing vé nguyén nhan, tac hai va cac bién phap phong
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chong bénh ky sinh trung thuong gdp. Tuyén truyen loi ich va hi¢u qua cua chién
dich tay giun theo dinh ky ddi voi cac Ira tudi hoc sinh tiéu hoc, tré 24 - 60
thang tudi, phu nir do tudi sinh san..

6. Uy ban nhan dan cac xa, phuong

- Xay dung va trién khai hiéu qua ké hoach phong chdng bénh ky sinh tring
thuong gép giai doan 2022-2025 va hang nam tai dia phuong.

- Chi dao cac co quan, doan thé tai dia phuong tich cuc tham gia truyén thong
gido duc strc khoe dé nhan déan biét cach tu phong bénh, chi dong dén céc co sdy
té khi can thiét, tich cuc tham gia vao cac hoat dong phong, chong bénh ky sinh
tring thuong gap tai cong dong.

- Van dong nguoi dan tham gia vao cac mo hinh nang cao strc khoe tai cong
dong nhu mo6 hinh cong dong an toan, lang suc khoe.

- Kiém tra viéc trién khai thuc hién cong tac phong, chdng bénh ky sinh tring
thuong gap tai dia phuong.

8. Cac phong, ban, nganh, doan thé thanh pho

- Theo chirc nang, nhiém vu, chu dong va tich cuc va chu dong tham gia
cung chinh quyén cac cap va nganh y té thuc hién c6 hi€u qua cac hoat dong
phong chong bénh ky sinh trung thuong gép trén dia ban.

- Giam sat viéc trién khai thuc hién cong tac phong, chdng bénh ky sinh trung
thuong gap tai dia phuong; chu dong phat hlen va kién nghl vGi co quan c6 tham |
quyén xtr Iy cac hanh vi vi pham phép luat vé phong, chdng dich trén dia ban. |

Trén day la Ké hoach phong chéng cac bénh ky sinh tring thuong gap trén
dia ban thanh phd Bac Kan, giai doan 2022 - 2025. Dé nghi céc co quan, don vi,
dia phuong trién khai thuc hién.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
Gui ban dién t: CHU TICH
- UBND tinh;

- Thanh uy Béc Kan;

-SO Y té;

- Ch tich, cac PCT thanh phé;

- Cac phong, ban, nganh thuoe UBND thanh phd;
- UBND céac xa phuong.

Guii ban gidy:

- Luu: VT. *‘;

Duong Hiru Buong
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