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THANH PHO BAC KAN Doc 1ap - Tw do - Hanh phc
Sb: 143 /KH-UBND TP. Bdic Kan, ngay 79thang 5 nam 2023
KE HOACH

sang loc, phat hién va quan 1y diéu tri bénh ting huyét ap,
dai thao dwong, dot 2 nim 2023 trén dia ban thanh phé

Can c&t To trinh s6 485/TTr-TTYT, ngay 18/5/2023 cua Trung tdm Y té thanh
phb vé viéc ban hanh ké hoach sang loc, phét hién va quan 1y diéu tri bénh ting
huyét ap, dai thao duong dot 2 ndm 2023;

Uy ban nhan dan thanh phé Bac Kan ban hanh Ké hoach sang loc, phat hién
va quan 1y diéu tri bénh ting huyét ap, dai thao duong, dot 2 nam 2023 trén dia ban
thanh phd cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Tang ty 1é nguoi bénh ting huyét 4p (THA), dai thao duong (PTP) duogc
quan ly, diéu tri nham han ché ty I¢ tan tat va tir vong som, gop phan bao vé, cham
s6c, nang cao stc khoe ngudi dan trén dia ban thanh phd Bic Kan.

2. Chi tiéu

- Trén 80% nguoi dan to > 40 tudi trén dia ban duogc do huyét ap, sang loc
DTP bang hiéu danh gia nguy co va truyén thong gido duc stc khoé vé phong
chdng bénh khong lay nhiém tai cong dong.

- ft nhat 80% ngudi nghi ngd THA va c6 nguy co cao DT qua sang loc tai
cong dong va phu nit ¢ thai duoc kham xac dinh THA, DTD tai Tram Y té (TYT).

- 80% nguoi bénh THA, tién PTD, DTD thai ky, BTD sau khi phat hi¢n dugc
dua vao quan 1y diéu tri tai cac co s y té.

I1. POI TUQNG, THOI GIAN VA PIA PIEM THUC HIEN

1. Poi twong: Toan bo nguoi dan > 40 tudi trén dia ban thanh phd.

2. Thoi gian:

- Thuc hién ngoai gio vao cac budi ti (tir 719430 déen 21h30) va ngay nghi
(doi véi cac thon ¢ xa trung tam xa), du kién trong thang 5/2023.

- Dy kién thyuc hién trong 08 budi ti va 01 budi ban ngay.

(c6 lich cy thé guri kem)

3. Pia diém: Tai Tram Y té va nha van hoa cac thon/to cua 08 x&/phudong.

111. NOI DUNG THUC HIEN

1. H& tro cAm tay chi viéc

- Noi dung: Hudng dan vé cong tac sang loc, phéat hién sém THA, BTD bang
phiéu danh gia yéu té nguy co cho ddi twong > 40 tudi tai cong dong cho cac vién
chtc dugc phan céng thuc hién nhiém vy nhung chua dwoc tap huan.

- Thoi gian: Xong trudc ngay 25 thang 5 nam 2023.



- Phan cbng thuc hién: Trung tam Y té thanh phd chu tri, chi dao céc khoa,
phong va TYT cac xa, phuong thuc hién.

2. Trién khai sang loc, phat hién sém THA, PTD

2.1. Trién khai sang lgc, phat hién sém THA, PTP bang phiéu dinh gid
yéu t6 nguy co cho doi twong > 40 tudi tai cong dong

- Noi dung: Trén 80% ngudi dan > 40 tudi trén dia ban duoc do huyét ap,
sang loc BDTD bang phiéu danh gia nguy co va truyén thdng gido duc sic khoé vé
phong, chdng bénh khong l1ay nhiém tai cong dong.

- Thoi gian: thang 5, 6/2023

- Phan c¢éng thuc hién: Trung tdm Y té thanh phd chu tri, phéi hop véi cac
khoa, phong, TYT céc x4, phuong va nhan vién YTTB trién khai sang loc tai thon,
t6 vao cac ngay nghi va budi toi.

2.2. Khdm, xdc dinh ting huyét dp va ting dwong huyét cho cdc déi twrong
nghi ngé' qua sang lec céng dong tai Tram Y té

- Noi dung: it nhat 80% nguoi nghi ngd THA va c¢6 nguy co cao PTP qua
sang loc tai cong ddng duoc kham xac dinh THA, DTD tai TYT.

- Thoi gian: thang 5- 6 nam 2023

- Phan cbng thuc hién: TYT cac xd, phuong cha tri, phdi hop nhan vién
YTTB va ngudi dan t6 chuc thyuc hién.

3. Thuc hién quan Iy diéu tri THA, tién PTD, PTD theo quy dinh

- Noi dung: 80% ngudoi bénh THA, tién DTD, PTP sau khi phét hién duoc
dua vao quan 1y diéu tri tai cac co sd'y té.

- Thoi gian: Duy tri lién tuc

- Phan cbng thyc hién: Trung tdm Y té thanh phd va Tram Y té cac x4,
phuong.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tam Y té

- T6 chirc tap huan vé cbng tac chuyén moén cho doi ngii nhan vién y té tham
gia kham, tu van, diéu tra; Chuan bi day da biéu mau, van phong pham, trang thiét
bi, vat tu phuc vu hoat dong sang loc;

- Cung cap noi dung tuyén truyén cho cac don vi lién quan dé thuc hién tuyén
truyén trudc, trong va sau qua trinh thuc hién sang loc;

- B4 tri du nhan lyc thuc hién cong tac chuyén mén tai cac diém sang loc
(danh sach nhan luc cu thé sé thong bao cho cac bg phdn lién quan fruwdc khi thuc
hién 01 ngay).

- Lam dau méi tong hop, bao céo két qua thyc hién vé tuyén trén theo quy dinh.

2. Trung tAm Viin héa, thé thao, truyén thong

Phéi hop véi Trung tam Y té, cac xa phuong thuc hién tét cong tac tuyén
truyén nang cao nhan thuc vé tam quan trong, két qua va y nghia cua chién dich
sang loc, phat hién va quan 1y, diéu tri bénh ting huyét ap va dai thao dudng trudc,
trong va sau qua trinh thuc hién sang loc, nham nang cao hiéu biét ciia nguoi dan
vé cach phong, chdng cac bénh khéng 1ay nhiém.



3. Céc phong, ban, nganh, doan thé thanh phé

Theo chirc ning, nhiém vu, tham quyén, hd tro trién khai thuc hién céc noi
dung trong Ké& hoach ¢am bao pht hop, hiéu qua.

4. Uy ban nhan dan c4c xa, phwong

Chi dao c4c ban, nganh, doan thé tai dja phwong (Podn thanh nién, Héi phu
nif, thon truong, t6 trudng, ...) phdi hop vai Tram Y té mai, tuyén truyén, van dong
ngudi dan dén cac diém sang loc; ddng thoi hd trg trong qué trinh thuc hién tai cac
thon, t6 dan phé.

V. KINH PHI THUC HIEN

1. Quy Thién Tam — Tap doan Vingroup hd trg mot phan kinh phi thuc hién,
du kién 1a: 49.080.000 dong.

2. Huy dong su dong gdp cuia cac ban, nganh, doan thé, té chic, don vi, toan bo
vién chic cua Trung tam y té thanh phd va cac nguon luc hop phéap khac.

Trén day la Ké hoach Sang loc, phat hién va quan 1y diéu tri bénh tang huyét
ap, dai thao duong do Quy Thién Tam - Tap doan Vingroup tai trg, dot 2 nam
2023 trén dia ban thanh phd. Trén co s nhiém vy duoc giao, cac phong, ban,
nganh, doan thé, UBND cac x4, phuong to chirc thuc hién theo quy dinh./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
Guri ban dién tur:

- CT, PCT UBND thanh phé;

-S6 Y té;

- TT KSBT tinh; (B/c)

- C4c phong, ban, nganh, doan thé chinh tri TP;
- Trung tdm VH-TT&TT thanh phd;

- Trung tdm Y té thanh phd;

- UBND céc xa, phuong;

- TYT céc xa, phuong;

Guri ban giay:

- Luu: VT, VP.
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